
DNA, explained 
 دقیقه 7تقریبی مطالعه:  زمان مدت

 

 

 

لبخ نند ویننا مننین میننان ابننروف خننا   ،درینندا  یننه متوجننه خوادینند  نند ؛توجننه ی ینند خودتننان بننا دقننت بی ننترف بننه ایننراد  زدینن ایننن بننار 

 می با د. DNAتما  این تفاوت دا به علت وجود  ی  ما  د دیگرف  یست. دیچبراف خود را دار د و 

 

 

 DNA ؟!میست 

 

DNA  ینناdeoxyribonucleic acid، ایننن  ز نندپ دینندا مننی  ننود. اتموجننود تمننامی دنناف سننلو  تنن  تنن مولکننولی اسننت یننه در

  مادپ به سلو  یم  یردپ تا دروتئی ی یه براف ز دپ ما دن و تکثیر  یاز دارد را تهیه ی د .

 :از سه مادپ  یمیایی DNAر ته ی  

1. , a sugar group 

2. , a phosphate group 

3. bases containing-, one of four nitrogen 

 د.دزاران برابر  ازک تر از ی  تار موف می با یه ساخته  دپ است، 

 

اسنننت و از مهنننار داینننه )؛ مننناردیچ دوتنننایی   double helixبنننه  نننک   DNAمحققنننان بنننه اینننن  تیجنننه رسنننید د ینننه  1953در سنننا  

 ،یننه بننه  ننورت جفننت جفننت —adenine (A), cytosine (C), guanine (G), and thymine (T)— ننیمیایی

 هنننا بنننر روف دننن  بسنننیار مهننن  آینننه ترتینننگ قرار ینننرف  ، سننناخته  ننندپ اسنننت.بنننین دو ریننن  از ق ننند و یسنننفات بنننر روف دننن  سنننوار ا ننند

 یدداف ژ تیکی یه تمایز ایجاد می ی  د را م خ  می ی  د. ،یه ااست؛ مر

 

DNA  منننی با ننند 1ن آ هنننا بنننین اینننراد یننناما یکسنننان منننی با ننن د و یقنننط آ% 99ا سنننان حننندود سنننه میلینننارد داینننه سننناز دپ دارد ینننه %

 در یرد را م ح ر به یرد می سازد. ومسئو  این دمه ویژ ی داف متفاوت بین ا سان دا می با د یه 

 

DNA ی بننننه  ننننا  یدپ در دسننننته دنننارن بنننه  ننننورت ی نننآبا نننند؛ ینننه مقنننندارف از  در دسنننته تمننننامی سنننلو  دنننناف بننندن موجننننود منننی

chromosomes (ن در ایننننراد آجفنننت  22جفننننت یرومنننوزو  دار ننند یننننه  23جمننند  نننندپ اسنننت. ایثنننر ا سننننان دنننا  یرومنننوزو  ؛

  ن ینننرد رام نننخآمنننرد ینننا زن بنننودن  —ینننا دمنننان یرومنننوزو  ج سنننیت Yو  Xجفنننت  —در حنننالی ینننه یننن  جفنننت؛ اسنننتیکسنننان 

 ی د. می

 

ا ننند ینننه بنننه سنننلو  دسنننتورالعم  سننناخت دنننروتئین  DNAاز  ی ینننرد ینننه ر نننته دنننای دنننر یرومنننوزو  تعنننداد زینننادف ژن را دربنننر منننی

 د. دد واحد ز دپ را میلاز  براف ایجاد یا ترمی  

 

 



 

   ا تقاDNA 

 

خنننود را دارد؛ و از اینننن  یدنننی ینننردندر تمنننا  بننندن بایننند یکسنننان با ننند، اینننن منننادپ قابلینننت ینننو  العنننادپ اف از  DNA جنننایی ینننه آاز

 ینننز بنننه  نننورت تمنننا  و  (DNA) اطاعنننات سنننلو  ، نننود وقتنننی یننن  سنننلو  تکثینننر منننی ،تنننوان مطمنننئن  ننند منننی رینننس اسنننت ینننهط

 می  ود.  یما  م تق

 

DNA  نننود؛ بنننه عبنننارت دیگنننر دنننر ینننرد دو یدنننی از ژن را دارا  ورف م تقننن  منننیآدر حنننین یرز ننند ،از والننندین بنننه یرز ننندان دننن 

ن اسنننت ینننه  نننبادت دنننایی بنننین والننندین و آو اینننن دلیننن   .از دننندرم تقننن   ننندپ  با ننند ی  ژن م تقننن   ننندپ از منننادر و دیگنننرف منننی

 یرز دان رخ می ددد.

 

 :زما ی یه تغییر رخ می ددد 

 

بننندون  قننن   یسنننت؛ و زمنننا ی ینننه درحنننا  تکثینننر خنننود اسنننت امکنننان رخنننداد خطنننا و دننن   DNA ،ما  ننند دیگنننر ع ا نننر در طبیعنننت

سننننیگار،  ننننوریراب فد و ... دسننننت خننننود تغییننننر مننننی توا نننند توسننننط عوامنننن  محیطننننی از جملننننه دود  DNA .م ننننک  وجننننود دارد

 امیننندپ منننی  نننود؛ ینننه اینننن تغیینننرات منننی توا  ننند ایتسنننابی ینننا ا تسنننابی  MUTATION ، نننود. تغیینننر در ترتینننگ قرار ینننرف ژن دنننا

 با  د.

   

 . یاختالات ژ تیک؛توا د به خطرات جدف براف سامتی م جر  ود) در د یمی از تغییرات ژ تیکی می

ینننا  DOWN SYNDROMEو   CYSTIC FIBROSIS  ،SICKLE CELL DISEASE،خطنننرات میتوا ننند بنننه سنننرطاناز جملنننه اینننن 

توا نننایی تنننرمی  اخنننتالات ژ تیکننن  را دار ننند و تاقبننن  از ای کنننه  ،سنننلو  دنننا ا لنننگ ،امنننا خو نننبختا ه دمنننان مو گولیسننن  ا نننارپ ینننرد.

ت ژ تیکنننی بنننراف سنننامتی لاتعنننداد زینننادف از اخنننتاتنننوان  فنننت ینننه  بخ ننن د؛  تیجتنننا منننی  نننرا بهبنننود منننیآ ،دائمنننی  نننود ،منننورد

 خطرف ایجاد  می ی  د. 

 

 

 زیر مراجعه ی ید:براف اطاعات بی تر از بیمارف یه م  ا اختا  ژ تیکی دار د به لی   داف 

https://www.healthline.com/health/down-syndrome 

https://medlineplus.gov/genetics/condition/sickle-cell-

disease/#:~:text=Sickle%20cell%20disease%20is%20a,sickle%20%2C%20or%20crescent%2C

%20shape. 

https://www.medicalnewstoday.com/articles/147960  cystic fibrosis 

 

 :مراجد و م ابد 

acid-deoxyribonucleic-.com/science/article/dna.nationalgeographichttps://www 

 

 

 جمد آورف ی  دپ: حامد مهرورا ی 

https://www.healthline.com/health/down-syndrome
https://medlineplus.gov/genetics/condition/sickle-cell-disease/#:~:text=Sickle%20cell%20disease%20is%20a,sickle%20%2C%20or%20crescent%2C%20shape
https://medlineplus.gov/genetics/condition/sickle-cell-disease/#:~:text=Sickle%20cell%20disease%20is%20a,sickle%20%2C%20or%20crescent%2C%20shape
https://medlineplus.gov/genetics/condition/sickle-cell-disease/#:~:text=Sickle%20cell%20disease%20is%20a,sickle%20%2C%20or%20crescent%2C%20shape
https://www.medicalnewstoday.com/articles/147960

